CURSOS
Curso de precapacitación laboral: JÓVENES AGRICULTORES Y GESTIÓN DE EXPLOTACIONES. Formación y competitividad en el mercado global.
Esta acción formativa forma parte del proyecto JÓVENES MÁS COMPETENTES de la Comarca de La Jacetania. Este curso es una píldora formativa que pretende preparar personal y profesionalmente a los jóvenes para que sean ellos mismo los que definan su itinerario profesional entrando en contacto con los trabajos agroganaderos y de transformación agroalimentaria y por otro lado orientar a los jóvenes hacia su posible profesionalización en este sector.

El curso se ha estructurado en cinco bloques temáticos que introducen los aspectos esenciales a tener en cuenta para la gestión de una explotación agroganadera:

1. BLOQUE: (3h). Tramites de Incorporación en la nueva Política Agraria Común. PAC 2014-2020

a. Tramites administrativos

b. Subvenciones y ayudas disponibles.

c. Organismos  y plataformas de interés:

i. Gobierno de Aragón. Consejería de Agricultura, Ganadería y Medio Ambiente.

ii. CATASTRO

iii. SIGPAC

iv. INAGA

v. CHE

2. BLOQUE: (3h). Economía agraria.

a. Conocimientos básicos economía aplicada

b. Distintas figuras societarias

c. Costes en la explotación

d. Problemas tipo

3. BLOQUE: (3h). Manejo Office.

a. Procesador de textos

b. Hojas de Cálculo

c.  Iniciación a Internet. Correo electrónico.

4. BLOQUE: (3h).  Medio Ambiente en la explotación.

a. Medio ambiente en la futura PAC (Verdeo)

b. Medidas agroambientales

c. Gestión del agua para usos agrícolas y ganaderos.

i. Normativa

ii. Sistemas de aprovechamiento de agua

iii. Depuración de aguas residuales

5. BLOQUE (2h). Gestión personal  - 

     Conciliación de la vida personal- laboral // Retorno de los conocimientos 

           Seguridad y salud en el trabajo

a. Normativa

b. Riesgos en una explotación.

c. Aplicación de EPIs y medidas correctoras

Profesorado: Franciso Aisa Otín. (Licenciado en Ciencias Ambientales con Postgrado en Ingeniería de los Recursos Hídricos, Joven agricultor con explotación ganadera en La Jacetania y Responsable Comarcal de UAGA (Unión de Agricultores y Ganaderos de Aragón))

Dirigido a: jóvenes a partid de 16 años
Fechas: 26, 27, 28, 29 y 30 de noviembre de 2012
Horas: 15 h.
Horario: de 18 a 21 h.
Lugar de impartición: Sede de la Comarca de La Jacetania. C/ Ferrocarril, s/n Jaca. 
Cuota de inscripción: 10 euros
Fecha de inscripción: hasta el 16 de noviembre
Información e Inscripción:                                                                                        Comarca de La Jacetania, C/ Ferrocarril, s/n- Jaca-  Servicio de Juventud: 974 356 768
OMIJ, C/ Madrid (callejón): 974 356 785
Curso de precapacitación laboral: PREPARACIÓN PARA LAS PRUEBAS DE ACCESO AL CURSO CERTIFICADO TÉNCIO DEPORTIVO PRIMER NIVEL DE ESQUI ALPINO

Esta acción formativa forma parte del proyecto JÓVENES MÁS COMPETENTES de la Comarca de La Jacetania. Este curso pretende facilitar a los jóvenes de la zona que tengan interés profesional o semi-profesional en formarse como Profesores de esquí Alpino, tengan una facilitación y preparación para las Pruebas de Acceso, pudiendo presentarse a ellas más orientados y preparados. 
No se pretende enseñar a esquiar, eso debe saberlo el alumno, sino dirigirle se preparación hacia las pruebas de acceso de manera específica.

Bloque de formación práctica.
-Técnica de base:

  ● Posición fundamental

  ● Ejercicios educativos personalizados

  ● Radio – ritmo

-Técnica perfeccionada

  ● Virajes perfeccionados

  ● Adaptación al terreno y a la nieve

-Técnica de competición en Slalom Gigante

  ● Trazado de línea de descenso

  ● Fases de la curva

  ● Diferentes trazados

-Prueba de descenso con puertas con tiempo.

Profesorado: Javier Garrido Velasco.  Técnico Deportivo Superior en Esquí Alpino con amplia experiencia en Formación de Profesores de esquí (Aragón Aventura S.L.)
Dirigido a: jóvenes a partid de 16 años y con la ESO terminada
Fechas: dos fines de semana del mes de diciembre, sin determinar, en función de la nieve
Horas: 32 h.
Horario: Clases prácticas: 09,00 – 15,00 horas.                                                    Clases teóricas: 18,00 a 20,00 horas. 
Lugar de impartición: clases prácticas en la estación de esquí de Astún
                                   clases teóricas en el local de la sede de Aragón Aventura en Jaca
Cuota de inscripción: 20 euros
Fecha de inscripción: hasta mediados de noviembre
Información e Inscripción:                                                                                           Comarca de La Jacetania, C/ Ferrocarril, s/n- Jaca- Servicio de Juventud: 974 356 768
OMIJ, C/ Madrid (callejón): 974 356 785

Curso de HABILIDADES LABORALES PARA PERSONAS CON ENFERNEDAD MENTAL CRÓNICA

Este curso pretende conseguir las habilidades instrumentales básicas y necesarias en personas con enfermedad mental grave crónica para el desarrollo de un puesto de trabajo de cara al público. La formación se plantea con una metodología activa y participativa mediante sesiones teórico-prácticas en las que se trabajarán los diferentes contenidos para conseguir que estas personas se desnvuelvan con autonomía en un entorno normalizado de trabajo (habilidades sociales básicas, atención al cliente, imagen personal, trabajo en equipo, habilidades instrumentales para la organización del trabajo...)
Temario:

1-Conocer qué son las habilidades sociales: comunicación verbal y no verbal; habilidades de escucha activa; respeto; tolerancia; no violencia; liderazgo.

2-Adquirir y utilizar habilidades asertivas: hacer y recibir cumplidos; hacer y recibir críticas; decir no adecuadamente; resover problemas y tomar decisiones; expresar emociones.

3-Adquirir habilidades heterosociales: relaciones interpersonales:  relación con personas del sexo opuesto; cortesía.

4-Adquirir habilidades de conversación: inciiar conversaciones de manera adecuada; preguntas abiertas; realizar adecuadamente cambios de tema; solicitar y concertar citas.
Profesorado: trabajadora social -terapeuta ocupacional – psicóloga.

Dirigido a: 8 personas con enfermedad mental grave crónica.

Fechas: del 20 de enero a mayo de 2013 

Horas: 200 h.

Horario: martes y miércoles de 10 a 12 h 

Lugar de impartición: Sede de ASAPME Jaca. Hospital de Alta Resolución del Pirineo en Jaca.

Cuota de inscripción: no hay

Información e Inscripción: 

Asociación Oscense Pro Salud Mental – ASAPME

C/ Ntra. Sra. De Cillas, 3 – 2º A – Huesca

Tel. 974 241 211

